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ETKİNLİK 

Konuşmacı / Yürütücü 
Arş. Gör. Dr. Sinem KARS; Erg. Kutlu Bengisu GÜMÜŞÇÜ; Erg. Simge YILDIRIM; Erg. 

Rumeysa ÇAVDAR; Erg. Hümeyra ATALAY; Dr. Öğr. Üyesi Ayşenur KARAKUŞ; Arş. Gör. 

Feyza ŞENGÜL; Doç. Dr. Nilay ŞAHAN 

Unvanı 

Sempozyum Başkanı: Doç. Dr. Ceyhun TÜRKMEN 
Düzenleme Kurulu: Prof. Dr. Özcan ÖZKAN, Doç. Dr. Gözde ÖZARAS ÖZ, Doç. Dr. Nilay 

ŞAHAN, Dr. Öğr. Üyesi İlkem Ceren SIĞIRTMAÇ, Dr. Öğr. Üyesi Ayşenur KARAKUŞ 
Bilimsel Sekreterya: Arş. Gör. Feyza ŞENGÜL 

Kurum Adı Çankırı Karatekin Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Ergoterapi Bölümü 

Konu I. Pediatrik Ergoterapi Sempozyumu 

Tarih - Süre 07.05.2026 / 08.45-16.45 

Platform ☐ Çevrimiçi     ☒ Yüz yüze     ☐ Karma 

Etkinliğin Program Amaç ve 

Çıktı İlişkisi* 

Pediatrik ergoterapi alanında teorik bilgi, klinik farkındalık ve uygulama becerilerini desteklemek; 

öğrencilerin çocuk merkezli değerlendirme, müdahale planlama, ekip çalışması ve atölye temelli 

öğrenme deneyimlerini güçlendirmek. 
Etkinliğin Birleşmiş Milletler 

Sürdürülebilir Kalkınma 

Amaçları İlişkisi 
SKA 3: Sağlıklı ve Kaliteli Yaşam; SKA 4: Nitelikli Eğitim; SKA 10: Eşitsizliklerin Azaltılması 

*Etkinliğin amacını ya da eğitim program amaç ve çıktısı ile ilişkisini (varsa) belirtiniz. Bölümlerin ortak etkinliklerinde tüm Bölümlerin ilişkisi olan 

program amaç ve çıktıları eklenmelidir. 

ETKİNLİK ALANI 

☒ Bilimsel ☒ Sosyal 

☐ Sanatsal ☐ Kültürel 

☐ Sportif ☐ Teknik 

 

ETKİNLİK SONUÇ RAPORU ( Etkinlik amacı, hedef ilişkisi, katılım sayısı, yaşanan sorunlar, etkinlikle ilgili görseller, 

davetiye afiş vb) 

 
Çankırı Karatekin Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Ergoterapi Bölümü ve Ergoterapi Topluluğu iş birliğiyle 07 Mayıs 

2026 tarihinde, 08.45-16.45 saatleri arasında Uluyazı Kampüsü Sağlık Bilimleri Fakültesi Amfisinde “I. Pediatrik Ergoterapi 

Sempozyumu” gerçekleştirilmiştir. 
Sempozyum Başkanlığını Doç. Dr. Ceyhun Türkmen üstlenmiştir. Düzenleme Kurulunda Prof. Dr. Özcan Özkan, Doç. Dr. 

Gözde Özaras Öz, Doç. Dr. Nilay Şahan, Dr. Öğr. Üyesi İlkem Ceren Sığırtmaç ve Dr. Öğr. Üyesi Ayşenur Karakuş yer almış; 

Bilimsel Sekreterya görevini Arş. Gör. Feyza Şengül yürütmüştür. Bilimsel Danışma Kurulunda Prof. Dr. Gamze Ekici Çağlar, 

Prof. Dr. Çiğdem Öksüz, Prof. Dr. Songül Atasavun Uysal, Doç. Dr. Gökçen Akyürek ve Doç. Dr. Hatice Abaoğlu yer almıştır.  
Etkinlik, pediatrik ergoterapi alanında öğrencilerin mesleki bilgi ve farkındalıklarını artırmak, çocukların gelişimsel, duyusal, 

motor, bilişsel ve psikososyal ihtiyaçlarına yönelik ergoterapi yaklaşımlarını teorik ve uygulamalı olarak ele almak amacıyla 

düzenlenmiştir. Program kapsamında otizm spektrum bozukluğu ve oyun, ergoterapide duyusal işlemleme, pediatride beslenme 

problemleri, praksiyi anlamak ve mezun gözüyle kariyer basamakları başlıklı bilimsel oturumlar gerçekleştirilmiştir. 
Öğleden sonraki bölümde “Gevşeme Atölyesi - Regülasyon Olmadan Katılım Olur mu?”, “Bağımsızlık Nerede Başlar? 

Pediatride Günlük Yaşam Aktiviteleri”, “Oyun Sadece Oyun mu? Terapötik Oyunun Kurgulanması” ve “Hareketle Regülasyon 

Mümkün mü? Çocuklarda Yoga Temelli Regülasyon” başlıklı atölye çalışmaları yürütülmüştür. Bu atölyeler aracılığıyla 

katılımcıların çocuk merkezli uygulama, duyusal düzenleme, terapötik oyun, günlük yaşam aktiviteleri ve yoga temelli 

regülasyon yaklaşımlarına ilişkin uygulamalı deneyim kazanmaları desteklenmiştir. 
Etkinlik, akademisyenler, davetli konuşmacılar, bölüm öğrencileri ve Ergoterapi Topluluğu üyelerinin aktif katılımıyla 



gerçekleştirilmiş; program süresince herhangi bir aksaklık yaşanmamıştır. Katılımcı geri bildirimleri ve gözlemler 

doğrultusunda sempozyumun pediatrik ergoterapi alanına yönelik akademik paylaşımı, mesleki farkındalığı, uygulamalı 

öğrenmeyi ve bölüm içi iş birliğini güçlendirdiği değerlendirilmiştir. 
Bilimsel katkılarıyla sempozyuma değer katan tüm konuşmacılarımıza, düzenleme kuruluna, bilimsel danışma kuruluna, 

Ergoterapi Topluluğu öğrencilerine ve katılımcılara teşekkür ederiz. 

Sempozyum Programı 
Saat Başlık Konuşmacı / Yürütücü 

08.45-09.00 Kayıt ve Karşılama  

09.15-09.30 Açılış Konuşması  
09.30-10.15 1. Oturum: Otizm Spektrum Bozukluğu ve Oyun Arş. Gör. Dr. Sinem KARS 
10.15-11.00 2. Oturum: Ergoterapide Duyusal İşlemleme Erg. Kutlu Bengisu GÜMÜŞÇÜ 
11.00-11.15 Ara  

11.15-12.00 3. Oturum: Pediatride Beslenme Problemlerine Bir 

Bakış Erg. Simge YILDIRIM 

12.00-12.45 4. Oturum: Praksiyi Anlamak Erg. Rumeysa ÇAVDAR 
12.45-13.30 5. Oturum: Mezun Gözünden Kariyer Basamakları Erg. Hümeyra ATALAY 
13.30-14.30 Öğle arası / Atölyelere Geçiş  

14.45-15.30 Atölye A: Gevşeme Atölyesi - “Regülasyon Olmadan 

Katılım Olur mu?” Dr. Öğr. Üyesi Ayşenur KARAKUŞ 

14.45-15.30 Atölye B: “Bağımsızlık Nerede Başlar?” Pediatride 

Günlük Yaşam Aktiviteleri (GYA) Arş. Gör. Feyza ŞENGÜL 

15.30-15.45 Ara / Atölye Geçişi  

15.45-16.30 Atölye C: “Oyun Sadece Oyun mu?” Terapötik 

Oyunun Kurgulanması 
Arş. Gör. Dr. Sinem KARS; Arş. Gör. Feyza 

ŞENGÜL 

15.45-16.30 Atölye D: “Hareketle Regülasyon Mümkün mü?” 

Çocuklarda Yoga Temelli Regülasyon Doç. Dr. Nilay ŞAHAN 

16.30-16.45 Kapanış ve Değerlendirme  

 

Davetiye Afişi ve Program Görselleri 

 



 



 
Etkinlik ile ilgili görseller 

 

 



 

 



 
 

 



 
 


